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Protein Plus – Proteinpulver
 
 
 
 

 
Varenummer                                                               Indikasjon 

 

EPD: 4960530                                                                              Til kostbehandling av personer med et 
 

Spann på 1,2 kg                                                                            utilstrekkelig proteininntak eller økt proteinbehov.  
 
Leveres av ASKO og alle leverandører 

tilknyttet Servicegrossistene. 
 
 

 

Generell info om produktet 
 

Protein Plus er laget av søt irsk myse. Det har høy oppløselighet, nøytral smak og en unik 

funksjonalitet som gjør det til et anvendelig produkt. 
 

 
 

Anvendelse 
 

Proteinpulver til beriking av mat og drikke. Kan brukes i varme retter over 70°C, dersom det blandes ut 

før bruk (må løses helt opp). 
 
 
 

Om produktet 
 

Nøytral smak 
 

God næringsverdi 
 

Oppløselig over et bredt pH-område 
 

Emulgerer raskt 
 
 
 

Ingredienser 
 

Myseprotein (maks 1% laktose) og emulgator soyalecitin. 
 
 

 

Holdbarhet 
 

12 md



Allergener 
 

Melk og soya. 
 
 
 

Oppbevaring 
 

Oppbevares tørt i romtemperatur under 25°C. Beholderen bør være lukket når den ikke er i bruk. 
 
 
 

Dosering 
 

1 ss (5 g) Protein Plus blandes i 1 dl væske. Blandingen bør stå i ca. 5 minutter før bruk. 1 ss Protein 

Plus tilsvarer 4,3 g protein. 
 
 

 

Innhold 
 

 
Protein (tørr vare)                                                                                 >92% Protein 

 

Protein                                                                                                       >85,4% 

Fuktighet                                                                                                     <5.0% 

Fett                                                                                                             <1.3% 

Mineraler                                                                                                    <3.5% 

Laktose                                                                                                       <1.0% 

pH                                                                                                             6.0 - 6.5 
 

 
 
 
 
 

Næringsinnhold pr 100 gram 
 

Energi                                                                                               1 548 kJ / 370 kcal 
 

Fett                                                                                                              0,9 g 
 

- hvorav mettede fettsyrer                                                                            0,3 g 
 

Karbohydrater                                                                                              2,5 g 
 

- hvorav sukkerarter                                                                                     0,9 g 

Protein                                                                                                        85,4 g 

Salt                                                                                                                0 g



 

Aminosyreprofil pr 100 gram 
 

Protein Plus inneholder alle essensielle aminosyrer. 
 

Asparaginsyre                                                                                             11,4 g 
 

Treonin                                                                                                        7,0 g 

Serin                                                                                                            4,4 g 

Glutaminsyre/glutamat                                                                                17,5 g 

Glycin                                                                                                           1,8 g 

Alanin                                                                                                           4,7 g 

Valin                                                                                                             5,4 g 

Isoleucin                                                                                                      6,8 g 

Leucin                                                                                                         10,7 g 

Tyrosin                                                                                                         3,0 g 

Fenylalanin                                                                                                  3,0 g 

Histidin                                                                                                         1,7 g 

Lysin                                                                                                           10,4 g 

Arginin                                                                                                          2,1 g 

Prolin                                                                                                           5,9 g 

Cystein                                                                                                         2,6 g 

Metionin                                                                                                       2,3 g 

Tryptofan                                                                                                     2,1 g



 

Allergenoversikt 
 

Allergen matkilde eller derivativer                        Fraværende       Tilstedeværende          Kilde 
 

Korn inneholdende gluten og produkter derav                     Ja 

Krepsdyr og produkter derav                                          Ja 

Egg og produkter derav                                                  Ja 

Fisk og produkter derav                                                  Ja 

Peanøtter og produkter derav                                           Ja 

Soyabønner og produkter derav                                      Nei                           Ja                  Soya lecitin 

Melk og meieriprodukter (inkludert laktose)                     Nei                           Ja                       Storfe 

Nøtter og produkter med nøtter                                        Ja 

Sesamfrø og produkter derav                                    Ja 

Selleri og produkter derav                                               Ja 

Sennep og produkter derav                                              Ja 

Sulfitt i konsentrasjoner på minst 10 mg/kg                      Ja 
 

Lupin og produkter derav                                                 Ja 
 

Bløtdyr og produkter derav                                              Ja 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vital Ernæring AS, 

Ullernchausseen 119, 0284 Oslo  


