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MENYER AV ENGANGSPORSJONER: 

Medisterkaker med poteter og grønnsaker 
EPD: 5626353 

Retten består av brun saus 34 %, medisterkaker 17 %, broccolimos 17 %, gulrotmos 17 % og 
potetmos 15 %. 

Ingredienser: 
Vann, brokkoli, gulrot, svinekjøtt, potetmos, QimiQ fløtebase, kremost (helmelk, fløte, salt, 
stabilisator: E410 og E412), salt, soyaprotein, eggehvite, rapsolje, tapiokastivelse, modifisert 
stivelse, rismel, krydder, sennep, vineddik, palmeolje , rapsolje, svinekjøttekstrakt, sitronsaft, *

dekstrose, hydrolysert vegetabilsk protein. fra mais, antioksidanter: propylgallat og 
butylhydroksyanisol, konserveringsmiddel: kaliumdisulfitt, surhetsregulerende middel: sitronsyre, 
stabilisator: johannesbrødkjernemel og guarkjernemel. 

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:609 kJ /146 kcal, Fett:7,4 g, hvorav mettet fett:3 g, Karbohydrater:13,3 g, hvorav 
sukkerarter:0,1 g, Protein:6,3 g, Salt:1 g. 
Næringsinnhold pr. porsjon:  
Energi:1797 kJ /431 kcal, Fett:21,8 g, hvorav mettet fett:8,8 g, Karbohydrater:39,2 g, hvorav 
sukkerarter:0,3 g, Protein:18,6 g, Salt:2,9 g. 

Laks med poteter og grønnsaker 
EPD: 5627286  

Retten består av fiskesaus 34 %, laksemos 17 %, blomkål mos 17 %, spinat mos 17 % og potetmos 
15 %. 

Ingredienser:  
Vann, QimiQ fløtebase, laks, blomkål, spinat, potetmos, maltodekstrin, kremost (helmelk, fløte, 
salt, stabilisator: E410 og E412), salt, stabilisator: johannesbrødkjernemel og guarkjernemel, rismel, 
modifisert stivelse, solsikkeolje, stivelse, glukose, gjærekstrakt, sukker, 
krydder, eggehvite, soyaprotein, rapsolje, tapiokastivelse, løk, hvit pepper, potetmel, 
palmeolje*, torskepulver, hvitløk. 

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:550 kJ/131 kcal, Fett:6,7 g, hvorav mettet fett:2,7 g, Karbohydrater:11,3 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:6,2 g, Salt:0,8 g. 
Næringsinnhold pr. porsjon:   
Energi:1622 kJ/386 kcal, Fett:19,8 g, hvorav mettet fett:8 g, Karbohydrater:33,3 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:18,3 g, Salt:2,4 g. 

Sertifisert bærekraftig palmeolje, se sertifiserting side 13*
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Kylling med poteter og grønnsaker 
EPD: 5627633

Retten består av kyllingsaus 34 %, kyllingkjøtt mos 17 %, broccoli mos 17 %, gulrot mos 17 % og 
potetmos 15 %.  

Ingredienser: 
Vann, fløte, potetmos, broccoli, gulrot, kyllingkjøtt, maltodekstrin, kremost,  
salt, stabilisator: Johannesbrødkj.mel, guarkj.mel, soyaprotein, eggehvite, rapsolje, tapiokastivelse, 
gjærekstrakter, sukker, aroma, modifisert stivelse, rismel, palmeolje , løk, farge: Karamell, salvie, *

storfegelatin, veg. fett, stivelse, kyllingekstrakt, veg. olje, surhetsreg. middel: Natriumadipat, 
sitronsaft, krydder, paprika, hvitløk. 

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:561 kJ /134 kcal, Fett:5,8 g, hvorav mettet fett:2,4 g, Karbohydrater:13,3 g, hvorav 
sukkerarter: 0 g, Protein:7,1 g, Salt:1 g. 
Næringsinnhold pr. porsjon:  
Energi:1655 kJ /395 kcal, Fett:17,1 g, hvorav mettet fett:7 g, Karbohydrater:39,2 g, hvorav 
sukkerarter: 0 g, Protein:20,9 g, Salt:2,9 g. 

Svinestek med poteter og grønnsaker 

EPD: 5628623  

Retten består av svinestek saus 34 %, most svinestek 17 %, spinat mos 17 %, rotgrønnsaks mos 17 
% og potetmos 15 %.   

Ingredienser: 
Vann, fløte, potetmos, spinat, kålrot, svinekjøtt, maltodekstrin, kremost,  
salt, stabilisator: Johannesbrødkj.mel og guarkj.mel, soyaprotein, eggehvite, rapsolje, 
tapiokastivelse, gjærekstrakter, sukker, aroma, mod. stivelse, rismel, palmeolje*, løk, farge: 
Karamell, salvie, storfegelatin, veg. fett, stivelse, urter, krydder, antioksidant: Butylhydroksyanisol 
og propylgallat, veg. olje, svinekjøttekstrakt, sitronsaft, hvitløk, løk.  

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:604 kJ /144 kcal, Fett:7,4 g, hvorav mettet fett:3 g, Karbohydrater:13,1 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:6,3 g, Salt:1 g. 

Sertifisert bærekraftig palmeolje, se sertifiserting side 13*
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Næringsinnhold pr. porsjon:  
Energi:1782 kJ /425 kcal, Fett:21,8 g, hvorav mettet fett:8,8 g, Karbohydrater:38,6 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:18,6 g, Salt:2,9 g. 

Svinestek med surkål, poteter og grønnsaker 

Retten består av ribbesaus 34 %, svinekjøtt mos 17 %, surkål mos 17 %, rotgrønnsaks mos 17 % og 
potetmos 15 %.  

Ingredienser:  
Vann, potetmos, fløte, kål, kålrot, svinekjøtt, maltodekstrin, kremost, salt, stabilisator: 
Johannesbrødkj. mel og guarkj. mel, gulrot, soyaprotein, eggehvite, rapsolje, tapiokastivelse, 
gjærekstrakter, sukker, aroma, mod. stivelse, rismel, palmeolje , løk, farge: Karamell, salvie,  *

eple/sitronsaft, eddik, storfegelatin, krydder, veg. fett, stivelse, urter, antioksidant: Propylgallat og 
butylhydroksyanisol, veg. olje, svinekjøttekstrakt, hvitløk. 

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:577 kJ /138 kcal, Fett:7 g, hvorav mettet fett:2,8 g, Karbohydrater:12,9 g, hvorav 
sukkerarter: 0 g, Protein:5,7 g, hvorav bindevevsprotein:1,2 g, Salt:0,9 g. 
Næringsinnhold pr. porsjon:  
Energi:1702 kJ /407 kcal, Fett:20,6 g, hvorav mettet fett:8,3 g, Karbohydrater:38 g, hvorav 
sukkerarter: 0 g, Protein:16,8 g, hvorav bindevevsprotein:3,5 g, Salt:2,7 g. 

Hvit fisk med poteter og grønnsaker 
EPD: 5628680 

Retten består av smør saus 34 %, hvitfisk mos 17 %, broccoli mos 17 %, gulrot mos 17 % og 
potetmos 15 %. 

Ingredienser: 
Vann, fløte, potetmos, broccoli, gulrot, hvitfisk (Pollock), vegetabilsk olje, kremost, salt, 
stabilisator: Johannesbrødkj.mel og guarkj.mel, maltodekstrin, eggehvite, soyaprotein, emulgator: 
Lecitin, løk, sitronsaft, aroma, gjærekstrakt, laktose, sukker, eggeplomme, melkeprotein, mod. 
stivelse, veg. fett, surhetsreg. middel: Natriumacetat, sitronsyre, melkesyre, krydder, glukose, 
tapiokastivelse, storfegelatin. 

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:607 kJ /145 kcal, Fett:9,1 g, hvorav mettet fett:3,2 g, Karbohydrater:10,2 g, hvorav 
sukkerarter:0,3 g, Protein:6,1 g, Salt:0,8 g. 
Næringsinnhold pr. porsjon:  

Sertifisert bærekraftig palmeolje, se sertifiserting side 13*
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Energi:1791 kJ /428 kcal, Fett:26,8 g, hvorav mettet fett:9,4 g, Karbohydrater:30,1 g, hvorav 
sukkerarter:0,9 g, Protein:18 g, Salt:2,4 g. 

Juletorsk med poteter og grønnsaker 

Retten består av smør saus 34 %, hvitfisk mos 17 %, spinat mos 17 %, gulrot mos 17 % og 
potetmos 15 %. 

Ingredienser:  
Vann, fløte, potetmos, spinat, gulrot, hvitfisk (torsk), veg. olje, kremost, salt, stabilisator: 
Johannesbrødkj.mel og guarkj.mel, maltodekstrin, eggehvite, soyaprotein, mod. stivelse,  
veg. fett, emulgator: Lecitin, løk, sitronsaft, aroma, gjærekstrakt, laktose, sukker, eggeplomme, 
melkeprotein, surhetsreg. middel: Natriumacetat, sitronsyre, melkesyre, krydder, glukose, 
tapiokastivelse, storfegelatin, sitronsaft, hvitløk. 

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:604 kJ /144 kcal, Fett:9 g, hvorav mettet fett:3,1 g, Karbohydrater:9,9 g, hvorav 
sukkerarter:0,3 g, Protein:5,9 g, Salt:0,8 g. 
Næringsinnhold pr. porsjon:   
Energi:1782 kJ /425 kcal, Fett:26,6 g, hvorav mettet fett:9,1 g, Karbohydrater:29,2 g, hvorav 
sukkerarter:0,9 g, Protein:17,4 g, Salt:2,4 g. 

Lammestek med poteter og grønnsaker 
EPD: 5628995  

Retten består av lammesaus 34 %, lammekjøtt mos 17 %, blomkål mos 17 %, rotgrønnsaks mos 17 
% og potetmos 15 %.  

Ingredienser: 
Vann, potetmos, fløte, blomkål, kålrot, lammekjøtt, maltodekstrin, kremost, salt, stabilisator: 
Johannesbrødkj. mel og guarkj. mel, gulrot, soyaprotein, eggehvite, rapsolje, tapiokastivelse, 
gjærekstrakter, sukker, aroma, modifisert stivelse, rismel, palmeolje , løk, farge: Karamell, krydder, *

storfegelatin, sitronsaft, smaksforsterker: Natriumglutamat, paprika. 

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:620 kJ /148 kcal, Fett:7,8 g, hvorav mettet fett:3,5 g, Karbohydrater:13,1 g, hvorav 
sukkerarter:0,1 g, Protein:6,3 g, Salt:0,8 g. 
Næringsinnhold pr. porsjon:  
Energi:1829 kJ /437 kcal, Fett:23 g, hvorav mettet fett:10,3 g, Karbohydrater:38,6 g, hvorav 
sukkerarter:0,3 g, Protein:18,6 g, Salt:2,4 g. 

Sertifisert bærekraftig palmeolje, se sertifiserting side 13*
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Biff med poteter og grønnsaker 
EPD: 5629001 

Retten består av oksestek saus 34 %, storfekjøtt mos 17 %, blomkål mos 17 %, spinat mos 17 % og 
potetmos 15 %.  

Ingredienser:  
Vann, fløte, potetmos, blomkål, spinat, storfekjøtt, potetmos, maltodekstrin, kremost, salt, 
stabilisator: Johannesbrødkj. mel og guarkj. mel, soyaprotein, eggehvite, rapsolje, tapiokastivelse, 
gjærekstrakter, sukker, aroma, mod. stivelse, rismel, palmeolje , løk, farge: Karamell, salvie, *

storfegelatin, sitronsaft, kjøttekstrakt, veg. fett, stivelse, surhetsreg. middel: Natriumadipat, krydder, 
hvitløk, paprika.  

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare: 
Energi:573 kJ /137 kcal, Fett:6,6 g, hvorav mettet fett:2,9 g, Karbohydrater:12,6 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:6,4 g, Salt:1 g. 
Næringsinnhold pr. porsjon: 
Energi:1690 kJ /404 kcal, Fett:19,5 g, hvorav mettet fett:8,6 g, Karbohydrater:37,2 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:18,9 g, Salt:2,9 g. 

___________________________________________________________________________ 

SOOFT MEALS I LØSVEKT: 

Svinestek 
EPD: 2067932  

Ingredienser:  
Svinekjøtt 48 %, fløte 31 %, kremost 17 %, salt, stabilisator: johannesbrødkj.mel  
og guarkj.mel, eggehvite, tapiokastivelse, storfegelatin, gjærekstrakt, krydder, løk, hvitløk. 

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:1009 kJ /241 kcal, Fett:21,6 g, hvorav mettet fett:10,1 g, Karbohydrater:3,1 g,  
hvorav sukkerarter:0 g, Protein:13,1 g, Salt:0,7 g. 
Næringsinnhold pr. porsjon:  
Energi:2977 kJ /711 kcal, Fett:63,7 g, hvorav mettet fett:29,8 g, Karbohydrater:9,1 g,  
hvorav sukkerarter:0 g, Protein:38,6 g, Salt:1,7 g. 

Sertifisert bærekraftig palmeolje, se sertifiserting side 13*
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Medisterkaker 
EPD: 2070134  

Ingredienser: 
Svinekjøtt 48 %, fløte 31 %, kremost 17 %, salt, stabilisator: johannesbrødkj.mel og  
guarkj.mel, eggehvite, tapiokastivelse, storfegelatin, farge: karamell, løk, dekstrose, 
krydder, hvitløk, maltodekstrin, merian, paprika, hvp. fra mais. 

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:1010 kJ /241 kcal, Fett:21,6 g, hvorav mettet fett:10,1 g, Karbohydrater:3 g,  
hvorav sukkerarter:0,1 g, Protein:13,1 g, Salt:0,7 g. 
Næringsinnhold pr. porsjon:  
Energi:2979 kJ /711 kcal, Fett:63,7 g, hvorav mettet fett:29,8 g, Karbohydrater:8,8 g,  
hvorav sukkerarter:0,3 g, Protein:38,6 g, Salt:2,1 g. 

Kylling 
EPD: 2070233  

Ingredienser: 
Kyllingkjøtt 48 %, fløte 31 %, kremost 17 %, salt, stabilisator: johannesbrødkj.mel og guarkj.mel, 
eggehvite, tapiokastivelse, storfegelatin, gjærekstrakt, paprika, krydder, hvitløk. 

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:713 kJ /170 kcal, Fett:12 g, hvorav mettet fett:6,5 g, Karbohydrater:3,1 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:15,5 g, Salt: 0,7 g. 
Næringsinnhold pr. porsjon:  
Energi:2103 kJ /501 kcal, Fett:35,4 g, hvorav mettet fett:19,2 g, Karbohydrater:9,1 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:45,7 g, Salt: 2,1 g. 

Biff 
EPD: 2070225  

Ingredienser :  
Storfekjøtt 45 %, fløte 30 %, kremost 17 %, salt, stabilisator: johannesbrødkj.mel og guarkj.mel, 
eggehvite, tapiokastivelse, storfegelatin, farge: karamell, aroma, gjærekstrakt, krydder, paprika, 
maltodekstrin. 

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:853 kJ /204 kcal, Fett:16,7 g, hvorav mettet fett:9 g, Karbohydrater:3,2 g, hvorav 
sukkerarter:0,1 g, Protein:13,8 g, Salt:0,8 g. 
Næringsinnhold pr. porsjon:  
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Energi:2516 kJ /602 kcal, Fett:49,3 g, hvorav mettet fett:26,6 g, Karbohydrater:9,4 g, hvorav 
sukkerarter:0,3 g, Protein:40,7 g, Salt:2,4 g. 

Laksefilet 
EPD: 2070100  

Ingredienser: 
Laksefilet 48 %, fløte 30 %, kremost 17 %, salt, stabilisator: johannesbrødkj.mel og guarkj.mel, 
eggehvite, tapiokastivelse, storfegelatin, gjærekstrakt, løk, maltodekstrin, krydder. 

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:864 kJ /206 kcal, Fett:16,6 g, hvorav mettet fett:7,2 g, Karbohydrater:3,2 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:14,7 g, Salt:1,2 g. 
Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:2549 kJ /608 kcal, Fett:49 g, hvorav mettet fett:21,2 g, Karbohydrater:9,4 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:43,4 g, Salt:3,5 g. 

Blomkål 
EPD: 2069342 

Ingredienser:  
blomkål 69 %, fløte 24 %, eggehvite, potetmos, tapiokastivelse, salt, storfegelatin, krydder. 

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:335 kJ /80 kcal, Fett:4,1 g, hvorav mettet fett:2,4 g, Karbohydrater:5,5 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:5,8 g, Salt:1 g. 
Næringsinnhold pr. porsjon:  
Energi:988 kJ /236 kcal, Fett:12,1 g, hvorav mettet fett:7,1 g, Karbohydrater:16,2 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:17,1 g, Salt:2,9 g. 

Brokkoli 
EPD: 2069375  

Ingredienser:  
broccoli 69 %, fløte 24 %, eggehvite, potetmos, salt, tapiokastivelse, storfegelatin, krydder. 

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:342 kJ /82 kcal, Fett:4,1 g, hvorav mettet fett:2,4 g, Karbohydrater:6 g, hvorav sukkerarter:0 
g, Protein:6,3 g, Salt:1,1 g. 
Næringsinnhold pr. porsjon:  
Energi:1009 kJ /242 kcal, Fett:12,1 g, hvorav mettet fett:7,1 g, Karbohydrater:17,7 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:18,6 g, Salt:3,2 g. 
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Gulrot 
EPD: EPD: 2069573 

Ingredienser:  
Gulrot 68 %, fløte 24 %, eggehvite, potetmos, salt, tapiokastivelse, storfegelatin, krydder. 

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:349 kJ /83 kcal, Fett:4 g, hvorav mettet fett:2,4 g, Karbohydrater:8,6 g, hvorav sukkerarter:0 
g, Protein:4,5 g, Salt:1,1 g. 
Næringsinnhold pr. porsjon:  
Energi:1030 kJ /245 kcal, Fett:11,8 g, hvorav mettet fett:7,1 g, Karbohydrater:25,4 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:13,3 g, Salt:3,2 g. 

Spinat 
EPD: 2069581 

Ingredienser:  
Spinat 69 %, fløte 24 %, eggehvite, potetmos, salt, tapiokastivelse, storfegelatin, hvitløk, krydder. 

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:323 kJ /77 kcal, Fett:4,3 g, hvorav mettet fett:2,4 g, Karbohydrater:4,9 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:5,9 g, Salt:1,1 g. 
Næringsinnhold pr. porsjon:  
Energi:953 kJ /227 kcal, Fett:12,7 g, hvorav mettet fett:7,1 g, Karbohydrater:14,5 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:17,4 g, Salt:3,2 g. 

Fiskefilet 
EPD: 2070068  

Ingredienser: 
fisk (pollock) 48 % fløte 31 %, kremost 17 %, salt, stabilisator: johannesbrødkj.mel og  
guarkj.mel, eggehvite, tapiokastivelse, storfegelatin, gjærekstrakt, løk, maltodekstrin, krydder. 

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:616 kJ /147 kcal, Fett:10 g, hvorav mettet fett:5,9 g, Karbohydrater:3,2 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:13,7 g, Salt:1,2 g. 
Næringsinnhold pr. porsjon:  
Energi:1817 kJ /434 kcal, Fett:29,5 g, hvorav mettet fett:17,4 g, Karbohydrater:9,4 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:40,4 g, Salt:3,5 g. 

www.vitalernæring.no Side 10

http://www.vitalern%C3%A6ring.no


Næringsdeklarasjon pr 
sept 2021

Rotgrønnsaker 
EPD: 2069607 

Ingredienser:  
Kålrot 55 %, fløte 24 %, gulrot 14 %, eggehvite, potetmos, tapiokastivelse, salt, storfegelatin. 

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:348 kJ /83 kcal, Fett:3,9 g, hvorav mettet fett:2,4 g, Karbohydrater:8,5 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:4,7 g, Salt:1 g. 
Næringsinnhold pr. porsjon:  
Energi:1027 kJ /245 kcal, Fett:11,5 g, hvorav mettet fett:7,1 g, Karbohydrater:25,1 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:13,9 g, Salt:2,9 g. 

Lam 
EPD: 2073955  

Ingredienser:  
lammekjøtt 48 %, kremost 24 %, fløte 24 %, salt, stabilisator: johannesbrødkj.mel og guarkj.mel, 
eggehvite, tapiokastivelse, storfegelatin, farge: karamell, paprika, krydder, maltodekstrin. 

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:1083 kJ /259 kcal, Fett:23,7 g, hvorav mettet fett:12,8 g, Karbohydrater:3 g, hvorav 
sukkerarter:0,1 g, Protein:13,3 g, Salt:0,2 g. 
Næringsinnhold pr. porsjon:  
Energi:3195 kJ /764 kcal, Fett:69,9 g, hvorav mettet fett:37,8 g, Karbohydrater:8,8 g, hvorav 
sukkerarter:0,3 g, Protein:39,2 g, Salt:0,6 g. 

Eplekake 
Ingredienser: 
36 % fløte, 27 % eplemarmelade (epler, glukosesirup, sukker, surhetsregulerende middel: 
sitronsyre), kremost, tapiokastivelse, sukker, storfegelatin, kanel.  

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:604 kJ/144 kcal, Fett:8,4 g, hvorav mettet fett:5,1 g, Karbohydrater:17 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:3,9 g, Salt:0 g. 
Næringsinnhold pr. porsjon:   
Energi:1782 kJ/425 kcal, Fett:24,8 g, hvorav mettet fett:15 g, Karbohydrater:50,2 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:11,5 g, Salt:0 g. 

Brødskive 
EPD: 4551180  

Ingredienser:  
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vann 28 %, fløte 24 %, kremost 16 %, salt, stabilisator: johannesbrødkj.mel og guarkj.mel, rug, 
hvete, havre, bygg, potet, naturlig surdeig, rapsolje, gjær, hvetekli, cornflakes, storfegelatin. 

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:669 kJ/160 kcal, Fett:9,6 g, hvorav mettet fett:5,5 g, Karbohydrater:16,8 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:5,3 g, Salt:0,5 g. 
Næringsinnhold pr. porsjon:  
Energi:1974 kJ/472 kcal, Fett:28,3 g, hvorav mettet fett:16,2 g, Karbohydrater:49,6 g, hvorav 
sukkerarter:0 g, Protein:15,6 g, Salt:1,5 g. 

Servelat 
Ingredienser: 
fløte 39 %, vann 21 %, storfekjøtt 12 %, flesk 9 %, svinekjøtt 9 %, dekstrose,  
potetmel, surhets reg.middel: kaliumlaktat, salt, melkeprotein, storfegelatin, collagenfiber, løk, 
fortykningsmiddel: karragenan, krydder, ingefær, smaksforsteker: 
mononatriumglutamat,stabilisator: difosfater, trifosfat, farge: karminer, konservering: natriumnitritt. 

Næringsinnhold pr.100 gram ferdig vare:  
Energi:886 kJ /212 kcal, Fett:22,3 g, hvorav mettet fett:9,7 g, Karbohydrater:7,7 g, hvorav 
sukkerarter:0,4 g, Protein:8,8 g, Salt:1,5 g. 
Næringsinnhold pr. porsjon:   
Energi:2614 kJ /625 kcal, Fett:65,8 g, hvorav mettet fett:28,6 g, Karbohydrater:22,7 g, hvorav 
sukkerarter:1,2 g, Protein:26 g, Salt:4,4 g.
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CERTIFICATE 

CU-RSPO SCC-824474 
Based on an audit according to the requirements stated in the RSPO Supply Chain Certification Systems, version November 

2014 and a signed contract, Control Union Certifications herewith certifies that the facility(s) listed below are found to be in 

compliance with the RSPO Supply Chain Certification Systems, version November 2014. This guarantees that the criteria for 

processing RSPO certified palm oil products through one or more of the supply chain models as stated in the RSPO Supply 

Chain Certification Systems have been met. 

Name of certified company 

Full address certified company 

RSPO Number (if applicable) 

Other sltes certified (see annex 1) 

Ruitenberg lngredients B.V. 

Griftstraat 8 

7391 TM Twello 

NETHERLANDS 

9-1566-16-000-00

RSPO registered parent company (if applicable) 

RSPO member number parent company 

Scope of assessment Processing and trading of dry food ingredients and chilled liquid fillings for the food industry 

containing RSPO certified Palm Oil. 

Start date certificate 

Expiration date certificate 

Date of first RSPO certification 

Certificate number 

Supply chain mode/ 

Authorised slgnatory name 

Mrs. A. ten Kleij 

Date of lssue: 23-08-2016 

On behalf of the Managing Dir 

Authorised signature 

19-08-2016

18-08-2021

19-08-2016

CU-RSPO SCC-824474 i ldeoMy Pcemved (IP) 

Mass Balance (MB) 

Segregation (SG) 

lssued by 

Control Union Certifications 

Meeuwenlaan 4-6, P.O. Box 161, 

8000 AD ZWOLLE 

The Netherlands 

tel.: +31(0)38 426 01 00 

http://www.controlunion.com 

certifications@controlunion.com 

ply Chain Certification on 06/06/2014 (RSPO-ACC-014) 

This certificate lncluding the annex remains the property of Control Union Certific {ions and can be withdrawn in case of terminations as mentioned in the 
licensee contract, or in case changes or devlations of the above-mentioned data od:ur. The licensee is obliged to lnform CUC immediately of any changes 

in the above mentioned data. 

Certiflcate verslon: C824474CU-RSPO SCC-02.2016 

� CONTROLUNI0N 

Only an original and sign ed certificate Is valid. 

• 

•• 
OCCfC•d1tnllon �CNICf"I� 

lntr rn ,t11-u,,'ll 
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