
312                 Gram(1 liten boks) Hermetisk mandarin med lake

5                     Gram Gelea hot
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Antall porsjoner: #DIV/0!

Porsjonsvekt:

Volum per porsjon:

Porsjonsstørrelse: 100 %

Vekt i gram 317

Tilbake

Dysfagikost - Mandarin

1

Fremgangsmåte:
- Kjør mandarin og lake i en foodprossesor
- Kok opp, tilsett Gelea Hot og la det få ett raskt 
oppkok 
- Fyll i former, kjøl ned og server


